1000 RZECZY MNIE]

1000 rzeczy mniej we 2026
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Grafika 1000 rzeczy mniej to grafika, ktéra ma wspiera¢ w declutteringu czyli
pozbywaniu sie nadmiaru niepotrzebnych rzeczy.

Celem grafiki "TO0O0 rzeczy mniej" jest wizualne wsparcie w procesie
declutteringu, czyli pozbywania sie nadmiaru rzeczy. Jest to rodzaj wyzwania,
ktore ma pomoc  uporzadkowac przestrzen zyciowa | pozbyC sie
przedmiotow, ktére nie sg juz potrzebne lub uzywane.

Jak dziata grafika?

o GCrafika sktada sie z wielu matych okienek. Kazde okienko reprezentuje
jedna rzecz, ktorej sie pozbedziesz.

e Za kazdym razem, gdy pozbedziesz sie jakiejs rzeczy — np. starej bluzki,
nieuzywanej ksigzki czy zbednego gadzetu — skreslasz jedno okienko.

e Skreslone  okienka  tworza  wizualna reprezentacje  postepow
w declutteringu. To motywuje do dalszych dziatan i pozwala zobaczyc, jak

wiele udato sie osiggnac.

Cel 1000 rzeczy: Liczba 1000 jest oczywiscie symboliczna i moze byc
dostosowana do indywidualnych potrzeb i mozliwosci. Wazne jest, aby
wyznaczyc¢ sobie realistyczny cel i systematycznie dazy¢ do jego osiggniecia.

Na kolejnej stronie znajdziesz grafike, ktorg mozesz wydrukowac.
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1000 rzeczy mniej we 2026
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A jesli juz dzis chcesz poznac¢ Sekrety Efektywnej Organizacji Domu wraz
Z linkami do sprawdzonych produktéw to odpowiedz znajdziesz w moim Ebooku:

https://www.organizacjaprzestrzeni.pl/produkt/e-book-sekrety-efektywnej-
organizacji-domu/

Kompletny przewodnik,
ktory odmieni Twoja
przestrzen domowa.

SEKRETY EFEKTYWNE]
ORGANIZAC]I DOMU

Odkryj Sekrety Efektywnej Organizacji Przestrzeni

PRZEWODNIK PO NAJLEPSZYCH PRODUKTACH
| ROZWIAZANIACH ORGANIZACYJNYCH DO DOMU

domowej.

SEKRETY EFEKTYWNE]
ORGANIZAC|I DOMU

SEKRETY EFEKTYWNE] FlPoznaj sprawdzone metody organizacyne

ORGANIZAC]I DOMU

[l Gotowe listy must-have, porady, inspiracje,

roZwigzania

Uzyskaj dostep do ponad 300 linkdw do

sprawdzonych produktow | organizerow

Porady podzielone na pomieszczenia - znajdziesz

doktadnie to, czego potrzebujesz.

Catosc przedstawiona w przejrzysty sposob -
zero chaosu, 100% inspiracji.

‘ & DOLACZAM TERAZ

@ | ponad
ORGANIZACJA | 300

linkéw do
sprawdzonych

SEKRETY RFEKTYWNE] produktow
ORGCANZACZ]I DOMU

PRZESTRZENI

SEKRETY EFEKTYWNE]
ORGANIZAC]I DOMU

- ’
RZEWODNIK PO NAJLEPSZYCH PRODUKTACH SIKR‘IIY\H‘K[[‘V)E\)';::{JJ
OZWIAZANIACH OHIGA CYJNYCH DO DOMU ORGANIZAC]

ODCONC | UPORZADKU]J
NOJA SZAFE

ODGRAC I UPORZADKU]
SWOJA SZAFE,



https://www.organizacjaprzestrzeni.pl/produkt/e-book-sekrety-efektywnej-organizacji-domu/
https://www.organizacjaprzestrzeni.pl/sklep/
https://www.organizacjaprzestrzeni.pl/produkt/e-book-sekrety-efektywnej-organizacji-domu/

MAM NADZIEJE, ZE GRAFIKI TO BEDZIE SWIETNY START
I MOTYWATOR DO DOBRYCH ZMIAN W ORGANIZAC]I PRZESTRZENI
W TWOIM DOMU.

Wielkie osiagniecic
skladaja sie z malych,
systematycznych dzialan

YOU CAN
DOITY

KONIECZNIE POCHWAL SIE EFEKTAMIL WRZUC NA STORY
ZORGANIZOWANA PRZESTRZEN I OZNACZ MOJ PROFIL ABYM CIE
WIDZIALA LUB NAPISZ DO MNIE NA INSTAGRAMIE )

TRZYMAM KCIUKIT !

@organizacjaprzestrzeni

q organizacjaprzestrzenibiuro@gmail.com

WWW | www.organizacjaprzestrzeni.pl

%



https://www.instagram.com/organizacjaprzestrzeni/

